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Uvod do anatomie ¢lovéka

ANATOMIE CLOVEKA je odvétvi biologie zabyvajici se
lidskou strukturou. Télo ¢lovéka je natolik slozité, Ze je
jeho studium védeckeé i fascinujici. Po letech
medicinského zkoumani pacienttl zde stale existuje jen
malé mnozstvi odbornik( pres lidskou anatomii, které Ize
nazvat skute€nymi znalci vSech jeho detaild.

4D PUZZLE ANATOMIE CLOVEKA pedstavuje séri
navrzenou, vyvinutou a vyrobenou v souladu se ¢tyfmi
nasledujicimi zaméry:

Poskytnout zakaznikovi zakladni, avak piesné znalosti
(Zasné struktury lidskych organ(.

Podnitit v ném chut k hlubSimu poznani a rozsifit
chapani tohoto rozsahlého oboru.

Podpofit vzdélavaci ucel podnétnym a zabavnym
zpUsobem formou puzzle se zmendenymi, vysoce
propracovanymi lékafskymi modely.

Inspirovat ke zvédavosti a ocenéni naseho
L,Stvoritele”.
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Nase télo je velmi slozity systém s biliony €asti mikroskopickych
rozmér(, z nichZ kazdy mé vlastni identitu. Pracuji vSak spole¢né
a organizované v zajmu existence jako celku.

Lidské télo je neseno vnitini kostrou (kostmi), kterou obklopuiji
svaly a kiize. Mame nékolik velkych, zivotné dilezitych organu,
jako je mozek, srdce, plice, zaludek, jatra a ledviny. Kazdy z nich
ma jedine¢nou funkci a odpovédnost. Nervovy systém fidi télesné
funkce pomoci ¢innosti neurond. Jedna se o sit bunék,
rozmisténych po celém téle. Jestlize vechny organové soustavy
pracuiji, tehdy celé lidské télo funguje spravné.

Také mame pét smyslovych soustav: zrakovou, sluchovou,
¢ichovou, hmatovou a chutovou, které ndm umozriuji vnimat nase
okoli a ziskavat informace z vnéjSiho svéta.

Lidska kostra je slozena z tuhych tkani a mnoha zijicich bunék.
Viykonavaji Fadu funkci, mezi které patfi dodavani tvaru a podoby
nasim télum, neseni a ochrana organu nezbytnych pro Zivot,

vyrabéni krve a ukladani minerald jako je vapnik a fosfor do kostni

dfené do zasoby pro pfipad potfeby. NaSemu télu dale umoziiuje
pohyb diky interakci svalovych a kosternich soustav.
Bez kostry bychom byli mékci jako polstar plny kulicek!

Kostru ¢lovéka délime do dvou &asti: Osova kostra (kosti)
& Kostra koncetin (kosti). Kosti mizeme rozdélit do ¢tyF kategorii:
Dlouhé kosti, kratké kosti, ploché kosti a nepravidelné kosti.

Jednotllvych nervovych bunék s tr|||ony spojenimi.
Diky mozku jsme schopni pfemyslet, ucit se

a pamatovat si. Mozek také fidi emoce, spanek,
tepovou frekvenci a dychani.
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Toto svalnaté Cerpadlo zajistuje krevni obéh v celém
téle. Krev rozvadi kyslik a Ziviny a odvadi oxid
uhligity.

*a_

Jde o hlavni organ, v némz probiha vyména plyn(,
dodavani kysliku a vyména oxidu uhlicitého v krvi.

Hrudni kos

Soustava kosti ve tvaru klece, ktera obklopuje na$
hrudnik a chréni tak nékteré hlavni orgény jako je
srdce a plice.
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Nejvétsi zlazovy organ nadeho téla. Tento Cerveno
hnédy organ mizeme pfirovnat k chemické tovarné
s mnoha funkcemi (napfiklad chemicka filtrace;
pfevadéni glukozy na glykogen; produkce
aminokyselin, Zluci a mocoviny; skladovani vitamint
a mineralu, fizeni cukru v krvi atd.).
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Jde o svalnaty, roztazitelny, vakovity organ ve tvaru
hrusky, ktery slouZi k traveni. Jeho velikost

u dospélého ¢lovéka je kolem 30,5 cm na délku.
Objem zaludku €ini asi 1 litr.

Slinivka

Zlazovy organ, ktery vyluéuje travici enzymy
a hormony. Je asi 18 cm dlouhy.

hm_

Ledviny pfedstavuiji parovy organ. Maji Cerveno
hnédou barvu a tvar fazole. Jsou asi 11,5 cm dlouhé.
Jejich hlavni funkci je odstrafiovani odpadnich latek
z téla prostfednictvim mogi.
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Tenké strevo

Je to hlavni orgén, ve kterém probiha chemického
traveni a vstrfebavani Zivin, o délce asi 6 m.

Tlusté strevo

Funkci tlustého stieva je pfedevsim absorbce vody
a soli ze stravy po jejim prachodu tenkym stfevem,
kde se vstfebala vétsina zivin. Je pfiblizné 1,5 m
dlouhé.

“Hadej co?”

Jaky je osud stravy poté, co projde
usty?

Strava je rozmélnéna zvykanim v ustech

a polknuta. Nasledné putuje jicnem do Zaludku
k dalSimu traveni. Postupuje pfes dvanacternik,
tenké stfevo, tlusté stievo, traCnik a konecnik.
Zde jsou nestravené zbytky vylouCeny pfes fit.
Do tohoto okamZiku projde strava asi 8 m
vzdalenosti!

Ktery organ v nasem téle je nejvétsi?
Je to kuZe, ktera tvori ochrannou vrstvu vici
zranénim a nemocem. Télu také pomaha
udrzovat vihkost, vytvéaret vitamin D a fidit
télesnou teplotu.

Ma prava a leva plice stejnou velikost
a objem?

Nel! Leva plice je 0 néco mensi nez prava, nebot
musi zajistit prostor srdci. Spojeni plic a srdce
zahrnuje pradusnici, nazyvanou "kofen plic".

Jsou lidské kostti pevné?

Vlypadaji pevné, ale nejsou. Kosti jsou Zivouci
ukazky Spickového tvaru a fungovani. Uvnitf
pevné kosti najdeme lehkou, volnou a sloZitou sit
houbovité kosti, ktera obsahuje kostni dferi. Ta
produkuje Cervené krvinky.




